
PSZICHODRÁMA CSOPORT 

 

Kedves Betegeink!  

Osztályunkon TB által finanszírozott pszichodráma csoport indul jelenlegi és volt daganatos 

betegeink részére.  

Az ambuláns csoport alkalmai kéthetenként lesznek megtartva, összesen 15 alkalommal.  

Kinek szól a csoport? 

Szeretettel várom azon jelenlegi és volt daganatos betegeinket, akik a csoport összetartó 

közössége által szeretnék mozgósítani belső erőforrásaikat életük egyensúlyba hozásához.  

Várom azokat, akik kíváncsian kutatják a válságból kivezető utakat, a nehézségben rejlő 

fejlődési lehetőséget.  

Akik fontos változásokat szeretnének véghezvinni emberi kapcsolataikban.  

Akik kíváncsian keresik önmaguk hitelesebb megélésének és képviseletének a mikéntjét.  

Az általam követett módszer a klasszikus pszichodráma elemeire épül, és ezt egészítem ki 

helyenként body work gyakorlatokkal.  

A csoportos munkát egyéni interjú előzi meg, amellyel kapcsolatban mindenkivel 

személyesen egyeztetek a jelentkezést követően.  

Jelentkezés: hanvayeszter@hotmail.com 

A csoportot vezeti: Hanvay Eszter klinikai szakpszichológus, pszichodráma vezető jelölt 
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